
- 2 -

２ 労働時間

（１）事業所規模５人以上

平成２２年の調査産業計における常用労働者１人平均月間総実労働時間は、前年と比べ

2.0％増の 149.9時間であった。

所定外労働時間は、前年と比べ 14.2％増の 10.0時間であった。

出勤日数は、前年と比べ 0.3日増の 19.3日であった。

労働時間の推移 （指数：平成１７年＝１００）

総 労 働 時 間 数 所 定 外 労 働 時 間 出 勤 日 数

区 分 時 間 指 数 対前年 時 間 指 数 対前年 日 数 前年差

増減率 増減率

調 査 産 業 計 時間 ％ 時間 ％ 日 日

平 成１８ 年 152.7 100.4 0.4 11.7 101.5 1.4 19.7 0.1

１９ 152.0 100.8 0.4 11.8 112.7 11.0 19.5 -0.2

２０ 151.6 100.8 0.0 11.3 114.6 1.7 19.5 0.0

２１ 147.0 97.4 -3.4 8.8 81.9 -28.5 19.0 -0.5

２２ 149.9 99.3 2.0 10.0 93.5 14.2 19.3 0.3

(注)対前年増減率は指数により算出しているため、実数による比較とは一致しない。

（２）事業所規模３０人以上

平成２２年の調査産業計における常用労働者１人平均月間総実労働時間は、前年と比べ

3.2％増の 152.0時間であった。

所定外労働時間は、前年と比べ 19.4％増の 11.9時間であった。

出勤日数は、前年と比べ 0.3日増の 19.1日であった。

労働時間の推移 （指数：平成１７年＝１００）

総 労 働 時 間 数 所 定 外 労 働 時 間 出 勤 日 数

区 分 時 間 指 数 対前年 時 間 指 数 対前年 日 数 前年差

増減率 増減率

調 査 産 業 計 時間 ％ 時間 ％ 日 日

平 成１８ 年 158.1 100.7 0.7 14.3 102.2 2.3 19.9 0.1

１９ 155.4 100.4 -0.3 13.6 111.9 9.5 19.6 -0.3

２０ 154.0 100.0 -0.4 13.3 116.5 4.1 19.5 -0.1

２１ 147.3 95.0 -5.0 9.9 78.8 -32.4 18.8 -0.7

２２ 152.0 98.0 3.2 11.9 94.1 19.4 19.1 0.3

(注)対前年増減率は指数により算出しているため、実数による比較とは一致しない。


